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بهفصلاینمطالبمعلمراهنمایکتابدر:توجه
کهیمطالب.استشدهدادهتوضیحمفصلوکاملصورت
چندحددرفقطکنیممیعرضهمکارانخدمت

میمحترمهمکارانتمایلصورتدرکهاستپیشنهاد
.نندکاستفادهآنهاازفصلاینآموزشطولدرتوانند

عرضهمکارانخدمتدیگریمطلبفصلشروعازقبل
زایکیحرکتفصل.کنیداجرابودمنطقیاگرکنم

باجدیصورتبهراآموزدانشکهاستفصلهایی
ینوعبهیعنی.میکندروبرو...ومسالهحلوفیزیک
یجدصورتبهآموزاندانشمواجههاولینگفتمیتوان

هکقبلیمطالب)استحرکتفصلهمینفیزیکبا
بارابطهدرهشتموهفتموابتداییدرآموزدانش

(نبودچالشیخیلیخواندهفیزیک



درکخوبرافصلاینمطالبنهمآموزاندانشاگر
بهسبتننفرتحتیوبدبینینوعیزیادیحدودتانکنند

یک.استبدیبسیاراتفاقکهکنندمیپیدافیزیک
وبخراچیزیوقتیماکهداردوجودروانشناختیواقعیت

پس.کنیممینفرتاحساساناززیادیحدتانمیفهمیم
پیچیدهازممکنحدتافصلایندراستبهتربندهنظربه

خودداریهامسالهکردنپیچیدهخصوصامطالبکردن
.بگیریمعکسنتیجهاستممکنچونکنیم

مانندفیزیکدرداردوجودکهمشکلیمتاسفانه
داردوجودسازیپیچیدهومانوربرایفضاریاضی

رالفصاینمطالبمیتوانیمبخواهددلمانتایعنی
کارانهمازبعضیمتاسفانهکهکاری)کنیمپیچیده

هگذشتسالچندطولدرشخصابنده(میدهندانجام
کتابسطحازترپاییناگرمیرسمفیزیکبهوقتی

ابکتسطحازبالاترعنوانهیچبهنکنمتدریس
.کردنخواهمونکردهتدریس



:باشدیادمانهمیشهرامهمبسیارنکتهیک
(یریاضوعلوم)پایهعلوممعلمانهنربزرگترین

رتپیچیدهنهاستکتابمفاهیمکردنترساده
وازمونفلاندربگویندهمکارانشاید.نآکردن

یمسوالکتابسطحازبالاتربسیارازمونفلان
.استدرستبله.دهند

دهیدحتوضیعمیقولیسادهزبانبهراکلیمفاهیمشما
هوممفاستعدادباآموزدانش.نباشیدازمونهاآننگران
.یدآمیبرسوالیهرپسازکنددرکخوبرااصلی

کتابتدریسسراغبرویماماو

اهمیتبارابطهدرخواستندهمکاراناگرفصلابتدایدر
فادهاستزیرمطلبازتوانندمیکنندصحبتحرکت

.کنند



رکتحاگرکهکنیمتخیللحظهیکبیاییدهابچه
اینجوابکهاینبرایافتد؟میاتفاقیچهنباشد
کنیددقتزیرمثالبهکنیمپیداراسوال
انهنشسنگبارابطریعددیککنیدفرض:مثال

هبوداریدبرمیسنگعددیک.کنیدمیگیری
.کنیدمیپرتاببطریسمت

یمخودسمتبهراسنگزمینجاذبهکهاینوجودبا
مییطهوارویرابطریتاشمافاصلهسنگولیکشد
درنگساگرکنیدتصورحالا.برسدبطریبهتاکند
بلهد؟افتمیاتفاقیچهشودمتوقفلحظهیکراهبین

میسقوطزمینرویهمانجاشودمتوقفاگرسنگ
کندنسقوطسنگشودمیباعثکهعاملیپس.کند

اندتومیسنگکهراهیتنهاچون.استسنگحرکت
کتحرکهاستاینکندغلبهزمینجاذبهنیرویبر

.کند



دوربهثانیهبرکیلومتر30حدودسرعتیبازمین
دشومتوقفلحظهیکزمیناگرچرخدمیخورشید

رویزمیناستدرستبلهافتد؟میاتفاقیچه
رعتسبازمینکرهومایعنیکندمیسقوطخورشید

کههمانطورچونشویممیجذبخورشیدسمتبه
کشدمیخودسمتبهراسنگزمینبالامثالدر

.کشدمیخودسمتبهرازمینهمخورشید



وردبهثانیهبرکیلومتر30حدودسرعتیبازمین
متوقفلحظهیکزمیناگرچرخدمیخورشید

ینزماستدرستبلهافتد؟میاتفاقیچهشود
نزمیکرهومایعنیکندمیسقوطخورشیدروی

.شویممیجذبخورشیدسمتبهسرعتبا

تسمبهراسنگزمینبالامثالدرکههمانطورچون
میخودسمتبهرازمینهمخورشیدکشدمیخود
بهودشمتوقفلحظهیکسنگاگربالامثالدر.کشد

هلحظیکهمزمیناگرشودمیکشیدهزمینسمت
.شودمیکشیدهخورشیدسمتبهشودمتوقف

یماتمهستهدوربهسرعتباهماتمهاالکترونهای
.شوندمتوقفلحظهیکالکترونهااگرچرخند



وطسقاتمهستهرویاتمهاالکترونهایتمام
هستیجهاندراگرکلیطوربه.کنندمی

ودنابچیزهمهشودمتوقفلحظهیکحرکت
ومواد،اتمهاکهکشانها،زمین،،ما.شودمی

اهمیتاستاین.شودمینابودچیزهمه
مازندگیدرحرکت

یمآشناآنهاباآموزدانشفصلایندرکهمفاهیمی
میتکدرکوشناختبهوابسته(سرعتوتندی)شود
اتیعنیهستند،شدهطیمسافتوجاییجابههای

دنکندرککاملصورتبهرامفهومدواینآموزدانش
بهکردنخواهددرکرابعدیمفاهیمازکدامهیچ

ابطهردرشودمیتوصیهمحترمهمکارانبهدلیلهمین
وسواسجاییبهجاوشدهطیمسافتشناساندنبا

اینکلاساندنشدهمطمئنتاودهندخرجبهبیشتری
.نروندبعدمطالبسراغبهنفهمیدهخوبرادو



جاییبهجاومسافت
ابلوترویرازیرتصویر:پیشنهادیتدریسروش

میدارندهوشمندکلاسکههمکارانی)بکشید
بهکلشروی.(کننداستفادهتصاویرهمینازتوانند
هکمسیریطولبهکهدهیدتوضیحآموزاندانش

یرمسکلیعنیشودمیپیمودهمقصدتامبدااز
یمگفتهشدهطیمسافت(رنگسیاهخط)جاده
.شود

راصیشختصویرایندر.کنیددقتمقابلتصویربه
وکندمیحرکتAنقطهیعنیمبداءازکهبینیدمی

-Eنقاطازعبورازبعد D- C- Bیعنیخودمقصدبه

تامبداازکهمسیریطولتمامبه.رسدمیFنقطه

یاهسخط)جادهمسیرکلیعنیشودمیپیمودهمقصد

یرتصودریعنی.گوییممیشدهطیمسافت(رنگ

باشدمتر200مقصدتامبداءازمسیرکلاگرمقابل

متر200شخصاینتوسطشدهپیمودهمسافت
.بودخواهد



ییعنجاییجابهزیرشکلرویبعدمرحلهدر
یحتوضرامقصدومبدامیانمستقیمفاصله
جاییجابهکهآنجااز.(رنگقرمزبردار).دهید

در.باشدمیجهتدارایپساستبرداریک
دتاکیجهتکلمهرویحتماجاییجابهآموزش

.کنید



همرازیرنکاتتوانیدمیبالاتوضیحاتازبعد
.دهیدتوضیحکلاسدر

درکنیددقتعزیزآموزاندانش:مهمنکته
مبداءیانممستقیمفاصلهفقطجاییجابهمحاسبه

چهمتحرککهاینواستمهممابرایمقصدو
اصلارسیدهمقصدبهتاکردهطیرامسیری
.کنیددقتزیرتصویربه.ندارداهمیتی



ومبداءبینفاصلهتواندمیشخصبالاتصویردر
آبیرمسییاقرمزمسیریاسبزمسیرازرامقصد

کهدنداراهمیتیاصلامابرایولیباشدکردهطی
بالاتصویردریعنیکردهحرکتمسیریچهازاو

اوجاییجابهباشدرفتهکهمسیریهرازشخص
لطوفقطجاییجابهمقدارواستثابتیمقدار
.استرنگسیاهبردار



جهتپساستبرداریکجاییجابه:مهمنکته

هابردارکهخواندیدگذشتهسالریاضیدر)دارد

یجایجابهماکهزمانییعنی(هستندجهتدارای

ابهججهتبایدحتماکنیممیذکررامتحرکیک

10جاییجابهبگوییممثلاکنیمذکرهمراجایی

5جاییجابهمثلایاجنوببهشمالجهتدرمتر

غربشمالبهشرقجنوبجهتدرمتر

مسیریکدرمتحرککهمدتیتمامدرمهمبسیارنکته
یمافزایشدائماشدهطیمسافتاستحرکتحالدر

ممکنهبلکیابدنمیافزایشالزاماجاییبهجاولییابد
کاهشافزایشجایبهجاییبهجامدتیازبعداست
.یابد

دیگرباریککنیددرکخوبرانکتهاینکهاینبرای
.کنیددقتزیرتصویربه





میدورمبداءازمتحرککهمدتیتمامدر:نکته

هکزمانیولییابدمیافزایشجاییبهجاشود

جاییبهجاشودمینزدیکمبداءبهمتحرک

.یابدمیکاهش

مقدارشودمیباعثکهعاملی:مهمبسیارنکته
یکسانهمباجاییبهجامقداروشدهطیمسافت
اگرنییعاستمتحرکحرکتمسیرتغییرنباشند

یطمسافتندهدجهتتغییرمسیرطولدرمتحرک
ثلاممیتوانید.بودخواهندبرابرجاییبهجاوشده

رد.بزنیدمثالرادرختشاخهازسیبیکسقوط
برابرمسافتوجاییجابهشاخهازسیبسقوط

.هستند



هکاینبرایجاییبهجاومسافتتدریسازبعد
ارجاییبهجاومسافتآموزدانششویدمطمئن

یکیهشبیتمرینیتوانیدمیاستکردهدرکخوب
.کنیدکارآموزاندانشبارازیرتمرینهایاز

ینتمرحلمطالبگونهایندرکنیددقتهمکاران
رینهایتمابتدا)کندمیکمکبسیارمطلبفهمبه

(.کنیدمطرحدشوارترتمرینهایکمکموساد

تصویر مقابل را روی تابلو نمایش داده یا آن  : 1تمرین 
را روی تخته بکشید و با سوالات زیر کلاس را درگیر

کنیدبحث و گفتگو 



یاچهدریکفقطاستکتابتصویرهمانتصویراین
دتوانیمیحالا.(استشدهرسمانوسطدرمصنوعی
کنیدمطرحرازیرتکمیلیسوالات

لهفاصآموزیدانشاگرکنیدسوالآموزاندانشاز-1
وتمسافکندطیقایقیککمکبارامدرسهتاخانه

کنیمفرضاگربود؟خواهدچقدراوجاییبهجا
پسشودمیانجاممستقیممسیریکدرقایقحرکت

.ودبخواهندبرابرهمباشدهطیمسافتوجاییجابه
مسیردرشودمیمتوجهآموزدانشتمریناینبا

.استبرابرجاییبهجاومسافتمقدارمستقیم

دانش آموزان بپرسید چرا در این حالت مسافتاز -2
موز طی شده و جا به جایی او برابر است؟ باید دانش آ

.به مسیر مستقیم اشاره کند
از دانش آموزان بخواهید بردار جا به جایی، زمانی -3

ز که دانش آموز از خانه به مدرسه می رود و زمانی که ا
مدرسه به خانه برمی گردد را جدا گانه رسم کرده و

.بنویسندجهت بردار را در دو حالت 



ندکرسمگانهجدارابرداردواینوقتیآموزانشد
تاهمیبردارجهتجاییبهجادرکهشودمیمتوجه

جاییبهجابردارجهتشودمیمتوجهاومثلا.دارد
شمالجهتدررودمیمدرسهبهخانهازکهزمانی
جهتدرگرددبرمیخانهبهمدرسهازوقتیوغرب

.استشرقجنوب

مقدار جا به جایی و مسافت پیموده شده در دو :  2تمرین 
.کنیدحالت زیر را با هم مقایسه 

رویم با استفاده از راه پله از طبقه اول به طبقه دوم می -الف

.رویمبا کمک آسانسور از طبقه اول به طبقه دوم می -ب

امهنگدرکهکنداشارهنکتهاینبهبایدآموزدانش
رابربمسافتوجاییبهجامقدارآسانسورازاستفاده

.ندکمیحرکتمستقیممسیردرآسانسورچوناست



3تمرین

هسیاریکدورکهدهدمینشانراقمریزیرشکل
هردرقمراینکنیدفرض.استچرخیدنحالدر

با.چرخدمیسیارهدوربهکاملدوریکروز20
.دهیدپاسخزیرسوالاتبهاطلاعاتاینبهتوجه

رامدارمحیطوکیلومتر1000راقمرمدارقطر)
(بگیریدنظردرکیلومتر3140



ردراقمرجاییجابهمقداروشدهطیمسافت-لفا
قرارقمرکهاینقطه).کنیدمحاسبهروز20طول
(بگیریدنظردرحرکتمبداءرادارد

میسیارهدورکاملدوریکروز20طولدرقمر
یعنیاستمدارمحیطشدهطیمسافتپسچرخد
بعدقمرچوناستصفرجاییبهجاوکیلومتر3140

.گرددمیبراولنقطهبهروز20از

مسافت طی شده و مقدار جابه جایی را در طول-ب
.روز محاسبه کنید10

روز قمر فقط نصف مدار را طی می 10مدت در 
کند پس در روز دهم قمر در نقطه مقابل روی مدار

ده یعنی مسافت طی ش( تصویر مقابل)قرار دارد 
کیلومتر 1570نصف محیط مدار است که می شود 

1000و جا به جایی برابر قطر مدار است یعنی 
ابل کیلومتر چون در روز دهم قمر دقیقا در نقطه مق

.داردمدار قرار 



به نقطه  بیشترین مقدار جابه جایی این قمر نسبت-ج
مبداء در چه روزی است؟

در روز دهم چون بعد از روز دهم قمر کم کم به نقطه
اول خود نزدیک می شود و جا به جایی دوباره کاهش

.یابدمی 

با حل تمرینهای بالا یا تمرینهایی از این دست
خیالمان راحت می شود که دانش آموزان تا حدود  

آنها زیادی فرق جا به جایی و مسافت و نحوه محاسبه
.شوندرا متوجه می 



مقیاسازاستفادهدرآموزاندانشازبرخی:نکته
کهدکنیآورییادآموزاندانشبه.دارندمشکلنقشه
نقطهدوبینفاصلهبایدنقشهمقیاسازاستفادهبرای

فاصلهنآببینیموبگیریماندازهکشخطبارانظرمد
عدددرراآنسپساستنقشهمقیاسطولبرابرچند

مترتیسانهرکتابشکلدرمثلا.کنیمضربمقیاس
.استمتر100معادل





متوسطتندی

یکییمهستروبهروکمیتدوبامانهمپایهکتابدر
رممحتهمکارانکههمانطور.سرعتدیگریوتندی

بتنسراهنماییاولسال)قدیمکتبدردارندیادبه
سرعتعنوانبهرازمانبهشدهپیمودهمسافت

استاینداردوجودکهاینکته.(کردیممیمطرح
داردامنتندیزمانبهشدهپیمودهمسافتنسبتکه
ستازمانبهجاییجابهنسبتسرعت،کهحالیدر
.پردازیممیآنبهبعدقسمتهایدرکه

.دهدزیر این تفاوت را بهتر نشان می تصویر 



طیافتمسنسبتشدذکربالاتصویردرکههمانطور
هکگوییممیمتوسطتندیراحرکتزمانبهشده

.شودمیمحاسبهزیررابطهمطابق

لهمساشبیهمسالهچندباتوانیدمیمحترمهمکاران

).دهیدآموزشرامتوسطتندیمحاسبه40صفحه

راسرعتوتندیبتوانندآموزاندانشکهآنبرای

رذکمثالچندمتوسطسرعتقسمتدرکنندمقایسه

(کنیممی





دانشبرایکاملرادومقسمتاینگرامیهمکاران
.دهیدتوضیحآموزان

الیچگقسمتدرهفتمعلومدومفصلتدریسدر-2
همانازهماینجا.دادمتوضیحراواحدهاتبدیلنحوه
:زیرصورتبهکنیداستفادهروش

فقطنیهثابرمتربهساعتبرکیلومترتبدیلبرای
تقسیم6/3برراساعتبرکیلومترعدداستکافی
چونکنیم



کافیاعتسبرکیلومتربهثانیهبرمترتبدیلبرای
چونکنیمضرب6/3درراثانیهبرمترعدداست



ئلمساحلدرآموزاندانشکهنکاتیازیکیمعمولا
(واحد)یکایذکرکنندمیتوجهکمترآنبهفیزیک

بههمسالحلازبعدشودمیتوصیه.استکمیتیک
همراکمیتآنیکایکهشویدمتذکرآموزدانش

ندیتعددیمقدارآموزدانشکهزمانیمثلا.بنویسند
اییککهکنیدآورییادآوردمیدستبهرامتوسط

شنمایشدهمحاسبهعددکناردرهمراثانیهبرمتر
.دهند



سرعت متوسط

سط  نسبت جا به جایی به زمان حرکت را سرعت متو
.می گویند

ومتوسطتندیآموزشهنگامدرمحترمهمکاران
راانآموزدانشتوجهاستکافیفقطمتوسطسرعت

دتاکیآنرویوکردهجلبجاییبهجاومسافتبه
.کنید

همبردارواستبرداریکجاییجابهکهآنجااز
متذکرآموزاندانشبهحتماپساستجهتدارای
بهلامث)حرکتجهتبایدمتوسطسرعتدرکهشوید
.شودذکر(شرقجنوبسمت



ایانپدرکارنتیجهازاطمینانبرایشودمیتوصیه
آنرویکهشکلیککمکبامتوسطسرعتمبحث

آموزاندانشازشدهمشخصمسافتوجاییبهجا
سطمتوسرعتومتوسطتندیمقدارزمانهمبخواهید

رزیتمرینشبیهتمرینیمثلا.کنندمحاسبهرا

کردهحرکتAنقطهازایدوندهزیرشکلمطابق
رسیدهDنقطهبهCوBنقاطازعبورازبعدو

دقیقه2مدتدررامسیرایندوندهاگر.است
:باشدپیموده

کنیدحسابرادوندهاینمتوسطتندی-الف



انزمبهشدهطیمسافتنسبتمتوسطتندی
ابربرشدهطیمسافتشکلایندر.استحرکت

بااستبرابرحرکتزمانومتر200بااست
پسثانیه120



.کنیدحسابرادوندهاینمتوسطسرعت-ب

.استحرکتزمانبهجاییجابهنسبتمتوسطسرعت
بردار)متر100بااستبرابرجاییجابهشکلایندر

120همانبااستبرابرحرکتزمانو(رنگقرمز
پسثانیه

زیرنکاتاستبهتر42صفحهکنیدآزمایشبارابطهدر
.بگیریدنظردررا

خطایدباشکمترنوشابهنیونخبیناصطکاکچههر-1
هاینخازامکانصورتدرپساستکمترآزمایش

پوشاکهایمغازهویتریندرمعمولاکهپلاستیکیباریک
ندهستمعروفنامرئینخبهوشودمیاستفادهآنهااز

.کنیداستفاده



شودمیباعثنخبودنشلچونبکشیدکاملارانخ-2
.نکندحرکتخوبیبهبادکنک

.شودمیبهترکارنتیجهباشدبیشترنخطولچههر-3

گیریاندازهرازمانبخواهیدنفرچندازهمزمان-4
.بگیریدمیانگینگرفتهراآنهااعدادوکنند

اینچرااصلاکهکردندسوالاموزاندانشگرا
توضیحآموزدانشبرایمیدهیمانجامراآزمایش

انجامصورتاینبهراآزمایشکهایندلیلدهید
یکحرکت،مسیرخواهیممیکهاستاینمیدهیم

ایندر.شودمشخصجاییبهجاتاباشدراستخط
هبجاهمانمیکندطیبادکنککهمسیریآزمایش

.استجایی





ایلحظهتندی

میایلحظهتندیلحظههردرمتحرکتندیبه
نآموزادانشبهمطلباینبهتردرکبرای.گوییم

خودروشمارکیلومترعقربهکهعددیهمانکهبگویید
).استایلحظهتندیدهدمینشانحرکتهنگامدر

هعقربکهعددی:کهدهیدتوضیحآموزدانشبرای
یرزعددوایلحظهتندیدهدمینشانشمارکیلومتر
کرذبالادرکهاستشدهطیمسافتشمارکیلومتر
(.نگیریداشتباههمبارادواین.کردیم



کهودشمیگفتهحرکتیبهیکنواختحرکت:نکته
بهترمفهبرایهمبازباشدثابتیعددمتحرکتندی

توبانایکدرخودرووقتیمثلابگوییدآموزدانشبه
کهمکنیمیمشاهدهکندمیحرکتخلوتومستقیم

وردداقرارثابتعددیکرویشمارکیلومترعقربه
حرکتحرکتنوعاینبه.شودنمیزیادیاکم

.گوییممییکنواخت



ایلحظهسرعت

تاسایلحظهتندیهماناصلدرایلحظهسرعت:نکته
باشدنمشخصحرکتجهتکهآنشرطبه

ییکدهدمیمابهاطلاعاتنوعدواصلدرسرعت:نکته
.متحرکحرکتجهتدیگریومتحرکتندیمقدار
ازیبسیاردرکهاستاینخاطربهسرعتاهمیت:نکته

.استمهمهمحرکتجهتتندیبرعلاوهحرکتها

اهمیتبهاموزدانشکهاینبرایگرامیهمکاران
دررارزیداستانتوانیدمیببرندپیایلحظهسرعت
اوتتفآنهاتاکنیدتعریفآموزاندانشبرایکلاس

درکبهترراایلحظهسرعتوایلحظهتندیبین
.کنند

دهشربودهرباآدمچندتوسطفردیککنیدفرض
ازوکردهمراجعهپلیسبهفرداینخانواده.است

.کندکمکشانکهخواهندمیپلیس



قبلظهلحچندفرزندشانکهگویندمیپلیسبهآنها
کهخودروییالانهمینکهاستنوشتهوزدهپیامک

عقربهوشدخارجتهرانازهستمآنداخلمن
برکیلومتر100عددهمخودروشمارکیلومتر

اطلاعاتاینباشمانظربه.دهدمینشانراساعت
اررباهاآدمخودرویتواندمیراحتیبهپلیسآیا

کند؟پیدا

100ا چون پلیس فقط می داند که خودرو ب. مسلما خیر
شده  کیلومتر بر ساعت چند دقیقه قبل از تهران خارج

مت  آیا به س. حالا به کدام سمت رفته معلوم نیست
شمال یا کرج رفته است؟ یا به سمت سمنان یا به سمت

جنوب؟

آنچه فرد گزارش کرده در اصل تندی لحظه ای 
.خودرو است



ابخودروالانکهزدمیپیامکشخصهمیناگرولی
ارجختهرانازشمالسمتبهساعتبرکیلومتر100

.ندککمکاوبهتوانستمیراحترخیلیپلیسشد

حرکتشمالسمتبهکیلومتر100باخودروکهاین
.استخودروایلحظهسرعتهماناصلدرکندمی

بهنسبتایلحظهسرعتبینیدمیکههمانطورپس
.دهدمیمابهکاملتریاطلاعاتایلحظهتندی

دهدیمنشاناتومبیلشمارکیلومترکهعددی:مهمنکته
هیچشمارکیلومترچوناستایلحظهتندیهمان

.دهدنمیمابهحرکتجهتازاطلاعاتی

متوسطشتاب

ارزمانواحددرسرعتتغییراتدانیدمیکههمانطور
.ییمگومیمتوسطشتاب

رابشتاکهآنازقبلمحترمهمکارانشودمیتوصیه
راتسرعتغییراتمحاسبهنحوهابتداکنندتدریس
اینبرای.بپردازیدشتاببهسپسودادهآموزش

کمکدرسیکتاب45صفحهتصویرازتوانیدمیمنظور
.بگیرید



یرتصورویرازمانیفاصلهچندمنظوراینبرای
نایرویبخواهیدآموزاندانشازوکنیدمشخص

ارمختلفهایزماندرسرعتتغییراتتصویر
هایمانزبینسرعتتغییراتمثلا.کنندمحاسبه

....ثانیه6تا2بینمثلایاثانیه2تاصفر

کردهبحساخودتانرایکیابتدااستبهترالبته
.کنیدواگذارآموزاندانشبهرابقیهو

پیشنهادیتمرین 

4روی تصویر زیر تغییرات سرعت خودرو  بین زمان های 

ثانیه را محاسبه کنید8تا  .

.استدرسیکتاب45صفحهتصویرهمانتصویراین



جواب

پیشنهادیتمرین

2تابشباسکونحالتازاتومبیلیزیرشکلمطابق
ابحس.کندمیحرکتبهشروعثانیهمربعبرمتر

72بهلاتومبیسرعتتاکشدمیطولثانیهچندکنید
برسد؟ساعتبرکیلومتر



:جواب

هنوزآموزاندانشکهکردیداحساساگر:نکته
دتوانیمیاندنکردهدرکخوبیبهراشتابمفهوم
:کهدهیدتوضیحآنهابرایصورتاینبهرامطلب

ثانیهمربعبرمتر2خودرویکشتابگوییممیوقتی
یقبلسرعتبهثانیهبرمتر2ثانیههردریعنیاست

ازمامنظورنهمکتابدر)شودمیافزودهخودرو
.(استافزایندهشتابشتاب،

ثانیهبرمتر6سومثانیهدرخودرواینسرعتاگرمثلا
ثانیهبرمتر8خودروسرعتچهارمثانیهدرباشد

افهاضقبلیسرعتبهثانیهبرمتر2یعنیبودخواهد
زابهتریدرکتواندمیسادهتوضیحاین.شودمی

.بدهدآموزدانشبهشتاب

ازثانیهمربعبرمترکردندسوالآموزاندانشاگر
.دهیدتوضیحبرایشانرازیرمحاسباتامدهکجا






